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Psy-zo! biedt geaccrediteerde opleiding en nascholing voor gedragswetenschappers, psychiaters en HBO-ers binnen de GGZ.

Psy-zo!
Psy-zo! is naast aanbieder van onderwijs ook een GGZ-instelling, 
gespecialiseerd in de behandeling van trauma bij volwassenen. Ons 
behandelteam bestaat uit 12 behandelaars. Al onze behandelaars 
zijn gz- of klinisch psycholoog, psychiater of orthopedagoog-gen-
eralist en geschoold in EMDR en CGT.

Psy-zo! heeft zich inmiddels bewezen als een kwalitatief goede en 
betrouwbare onderwijsinstelling met geaccrediteerd onderwijs. 
Ons aanbod is gericht op psychologen, psychiaters, gedragsweten-
schappers en andere beroepsgroepen binnen de GGZ. 
De nascholing bestaat uit workshops en cursussen. 
Daarnaast bieden wij een aantal opleidingen aan en supervisie. 

Bij het samenstellen van ons onderwijsprogramma houden wij 
altijd rekening met de interesse van deelnemers en onze eigen 
medewerkers. Wij proberen in te spelen op de nieuwste ontwikke-
lingen binnen de GGZ. Heeft u als deelnemer of docent ook ideeën, 
of wilt u graag op de hoogte blijven van de nieuwste en uitgelichte 
cursussen? Op onze LinkedIn pagina kunt u ons volgen en met ons 
meedenken. U kunt ook contact met ons opnemen om de 
mogelijkheden voor een incompany cursus te bespreken.

Nieuw: EMDR Kit Classic
Al sinds 5 jaar wordt door Psy-zo! de EMDR Kit ontwikkeld. Naast 
de EMDR Kit Wireless hebben wij ons oorspronkelde, bekabelde 
model sterk verbeterd. Bezoek www.EMDRKit.com voor meer 
informatie over de EMDR Kit Classic!

Datum Cursus/Workshop Docent Dagen

5-sep. Basiscursus Cognitieve Gedragstherapie Franka Groote 16

10-sep. Acceptance and Commitment Therapy (ACT) Jacqueline A-Tjak 2

11-sep. EMDR en persoonlijkheidsstoornissen bij volwassenen en jongeren Els van Rijn 1

18-sep. Protocol Woede, Wrok en Wraak Herman Veerbeek 1

18-sep. WRITEjunior Sacha Lucassen 2

21-sep. Basiscursus Schematherapie Renske Wichers 4

27-sep. Supervisiedag update EMDR (standaard) protocollen 2018 Els van Rijn 1

28-sep. Vervolgcursus EMDR volwassenen Erik ten Broeke 4

2-okt. Basiscursus Cognitief gedragstherapeutisch werker Franka Groote 8

4-okt. Masterclass kortdurende schematherapie Michiel van Vreeswijk en Jenny Broersen 1

11-okt. Trauma en persoonlijkheidsproblematiek Martijn Stöfsel 1

12-okt. Lichaamsgericht werken bij trauma Marlene Koekkoek 1

19-okt. EMDR bij preverbaal trauma Marianne Went 1

2-nov. Basiscursus EMDR Volwassenen Erik ten Broeke en Ad de Jongh 4

2-nov. Basiscursus EMDR Kind & Jeugd Renee Beer, Carlijn de Roos, Erik ten Broeke en Ad de Jongh 5

9-nov. Leertherapie VGCT Jan Fens 5

15-nov. Lichaamsgericht werken bij trauma Marlene Koekkoek 1

16-nov. Kinderen en Echtscheiding Marian Roelofs 1

27-nov. Lichaamsgericht werken bij trauma & overprikkeling | vervolg Marlene Koekkoek 1

3-dec. Acceptance and Commitment Therapy (ACT)  | Verdieping Jacqueline A-Tjak 2

6-dec Vervolgcursus schematherapie Marjon Nadort 4

13-dec. Masterclass Functieanalyse en Betekenisanalyse (FABA) Erik ten Broeke 1

14-dec. Protocol Woede, Wrok en Wraak  | Verdieping Herman Veerbeek 1

18-dec. Lichaamsgericht werken bij trauma Marlene Koekkoek 1

Programma 2018



Programma opleiding 
en nascholing 2019

Datum Cursus/Workshop Docent Dagen

28-jan. Vervolgcursus Cognitieve Gedragstherapie Erik ten Broeke 15

29-jan. Protocol Woede, Wrok en Wraak Herman Veerbeek 1

30-jan. Suïcide en suïcidepreventie Bert van Luyn 1

7-feb. Basiscursus schematherapie Jenny Broersen en Michiel Vreeswijk 4

13-feb. Vervolgcursus EMDR volwassenen Erik ten Broeke 4

15-feb. Lichaamsgericht werken bij trauma Marlene Koekkoek 1

25 feb. Acceptance and Commitment Therapy (ACT) Jacqueline A-Tjak 2

27-feb. Basiscursus Cognitieve Gedragstherapie Franka Groote 16

1-mrt. Hervonden herinneringen aan trauma Ineke Wessel en Agnes van Minnen 1

5-mrt. Basisopleiding Klinische Hypnose Dinie van Wijngaarden 4

8-mrt. EMDR bij preverbaal trauma Marianne Went 1

21-mrt. Basiscursus EMDR volwassenen Erik ten Broeke 4

26-mrt. Mindfulness-Based Cognitive Therapy (MBCT) Ger Schurink 4

28-mrt. Vervolgcursus EMDR volwassenen Erik ten Broeke 4

5-apr. Somatische dissociatie en chronische pijn tijdens EMDR Sandra Veenstra 1

12-apr. Positieve supervisie en intervisie Fredrike Bannink 3

14-mei Protocol Woede, Wrok en Wraak, de verdieping Herman Veerbeek 1

17-mei De rol van bedrijfs- & arbo-arts bij PTSS Yvonne Menzel 1

april of mei Mindfulness-Based Compassionate Living (MBCL) Birgitte Beelen 4

14-jun. Lichaamsgericht werken bij trauma Marlene Koekkoek 1

20-jun. Basiscursus EMDR volwassenen Erik ten Broeke 4

28-jun. Lichaamsgericht werken bij trauma en overprikkeling | Vervolg Marlene Koekkoek 1

28-aug. Basiscursus Cognitieve Gedragstherapie Franka Groote 16

2-sep. Acceptance and Commitment Therapy -ACT- Jacqueline A-Tjak 2

16-sep. WRITEjunior Sacha Lucassen 2

24-sep. Protocol Woede, Wrok en Wraak Herman Veerbeek 1

27-sep. Vervolgcursus EMDR bij Kind en Jeugd R. Beer, C. de Roos, E. ten Broeke en A. de Jongh 4

27-sep. Vervolgcursus EMDR bij Volwassenen Erik ten Broeke en Ad de Jongh 4

1-okt. EMDR en persoonlijkheidsstoornissen bij volwassenen en jongeren Els van Rijn 1

4-okt. Lichaamsgericht werken bij trauma Marlene Koekkoek 1

10-okt. Trauma en Persoonlijkheidsproblematiek Martijn Stöfsel 1

11-okt. EMDR bij preverbaal trauma Marianne Went 1

12-nov. Protocol Woede, Wrok en Wraak | Verdieping Herman Veerbeek 1

15-nov. Basiscursus EMDR bij Kind en Jeugd R. Beer, C. de Roos, E. ten Broeke en A. de Jongh 4

15-nov. Basiscursus EMDR bij Volwassenen Erik ten Broeke en Ad de Jongh 4

29-nov. Masterclass Functieanalyse en Betekenisanalyse Erik ten Broeke 2

6-dec. Lichaamsgericht werken bij trauma en overprikkeling | Vervolg Marlene Koekkoek 1

9-dec. Acceptance and Commitment Therapy (ACT) | Verdieping Jacqueline A-Tjak 2

Bezoek onze vernieuwde website www.psy-zo.nl voor ons volledige programma.
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